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GESTION DES FOURBURES: ACTUALITÉS, NOUVEAUTÉS?
CONTEXTE
Affection grave engageant le pronostic vital
Affection chronique altérant le confort de vie
Coûts de gestion très variés en fonction de la méthode choisie

ANCIENNES TECHNIQUES                               VS                               »NOUVEAUTÉS »        
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CONTEXTE
Différentes causes:
• Métaboliques (SME, cushing)

• Endotoxémie (métrite, diarrhée, colique, pneumonie…)
• Suppression d’appui/fourbure sur membre controlatéral

Complication +++ chirurgies ostéosynthèse

Pronostic sombre
Fourbures à distance sur 
chirurgie d’ostéosynthèse 
(15 jours post op)
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CONTEXTE

APPAREIL SUSPENSEUR DE 
LA PHALANGE DISTALE

DESENGRENEMENT DE LA LAME 
BASALE EPITHELIALE ET DE LA 

MEMBRANE BASALE

De Equine laminitis, Belknap J.

Inflammation
Toxines (MMP)
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CONTEXTE

DIFFERENTS TYPES DE 
DEPLACEMENTS DE LA PHALANGE 

DISTALE

De Equine laminitis, Belknap J.



GESTION DES FOURBURES: ACTUALITÉS, NOUVEAUTÉS?
DIAGNOSTIC

PRÉSENTATION CLINIQUE

De Equine laminitis, Belknap J.
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Epaississement distal du podophylle
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IMAGERIE

REFERENCE

Epaississement distal du podophylle
Descente à plat
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DIAGNOSTIC

IMAGERIE: VEINOGRAMME

Visualisation des lésions vasculaires
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DIAGNOSTIC

IMAGERIE: VEINOGRAMME: VALEUR PRONOSTIQUE REELLE?
AQPS 5 ans 15 jours post op ténoscopie gaine digitale AG (sepsis)

2 mois plus tard…
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GESTION

FROID

Utilisation en prévention et en phase aigüe
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GESTION

TRAITEMENT MEDICAMENTEUX

• AINS: phénylbutazone +++
• Vasodilatateurs: acépromazine
• Acide acétylsalicylique (anti-inflammatoire, antiagrégant
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MARECHALERIE/PARAGE

SOUTIEN EN TALONSLIMITER LE SUPPORT
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GESTION

MARECHALERIE/PARAGE Techniques de « Dérotation »
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GESTION

CHIRURGIE

Ténotomie TFPD

Risques de subluxation AIPD
Technique de sauvetage
Pronostic sportif défavorable
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GESTION

CHIRURGIE 
Ablation de paroi

Limiter les compressions 
vasculaires et dermiques
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GESTION

PLATRE
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CAS CLINIQUES

Jument ONC 10 ans

Fourbure métabolique
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CAS CLINIQUES JUMENT ONC 10 ANS

Dérotation réalisée afin de réduire l’angle palmaire à 0°
Elevation de l’angle palmaire entre 25 et 30°
Avulsion de paroi partielle pour évacuer les abcès en couronne.
Equipalazone 1g PO BID



JUMENT ONC 10 ANS



Contrôle à 2 mois

Pousse de la sole +++

JUMENT ONC 10 ANS



Veinogramme contrôle

JUMENT ONC 10 ANS



Contrôle à 4 mois

Pousse de la sole +++et abcès +++

JUMENT ONC 10 ANS



Vidéo 4 mois après sa prise en charge, avant mise en place des rockers

JUMENT ONC 10 ANS



JUMENT ONC 10 ANS



Contrôle et Ferrure à 5,5 mois
JUMENT ONC 10 ANS



EUTHANASIE APRES 1 AN DE GESTION

4200 euros TTC

JUMENT ONC 10 ANS



Autres cas traités de la même 
manière

• Merens Hongre 13 ans
• Traité depuis 2 ans pour une fourbure d’origine métabolique à 

l’aide de fers à l’envers 

J0 2 mois 4 mois

EUTHANASIE APRES 5 MOIS DE GESTION
ET COMPLICATIONS D’AVULSION DE PAROI 

8000 EUROS TTC

MERENS HONGRE DE 13 ANS: FOURBURE METABOLIQUE 



Poney ONC male 14 ans
• Fracture patella droite
• Chirurgie: rupture appareil patellaire au 

réveil
• Fourbure post gauche 2 mois plus tard



Poney ONC male 14 ans



Contrôle à 2 mois



Contrôle à 5 
mois



Ponette OC 17 ans
• Fracture olécrâne gauche
• Mise en place d’Ultimate en prévention de fourbure



Ponette OC 17 ans

Ponette OC 17 ans



Signes cliniques de fourbure sur 
le membre opposé 15 jours après 

la chirurgie

15 JOURS POST OPÉRATOIRES

Ponette OC 17 ans



Veinogramme 15 j postop

• Déplacement de la phalange distale au 
delà de l’artère circonflexe

• Amélioration de la vascularisation au 
soutien

• Mise en place d’Ultimates avec un 
angle palmaire entre 25 et 30°

• Contrôle par veinogramme 5 jours 
plus tard

Ponette OC 17 ans



Ponette OC 17 ans



Veinogramme contrôle J + 20
Stabilisation du confort cliniquement



Dégradation de l’atteinte vasculaire: ténotomie

Evolution catastrophique: fourbure pied AD+AG!!!
Euthanasie après 18000 euros de frais
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CONCLUSIONS
ü Bonne documentation scientifique des mécanismes de la fourbure 
ü Absence d’étude sur la gestion sur le court et le long terme
ü Méthodes de « dérotation »: efficacité encore à prouver

Pousse de la sole +++

Abcès de pied difficiles à gérer
Dispositifs lourds (contraintes sur les pieds?)

ü Intérêts du veinogramme? Précocité du diagnostic? Pronostic?
ü Mise en place de dispositifs préventifs notamment après les chirurgies?
Semblent être mal tolérés sur les postérieurs et les pieds avec des talons faibles
Ne semblent pas prévenir la fourbure
ü Gestions pouvant être couteuses avec un résultat médiocre selon notre expérience
et une souffrance animale +++



Equine Laminitis, James K. Belknap



Merci pour votre attention


